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L©i ngÕ 
 
 
 
T° chÙc Gia ñình PhÆt Tº ViŒt Nam nhÜ 
Çóa sen sung sÙc, Çâm chÒi nÄy l¶c tØ ÇÃt 
ThÀn Kinh rÒi trãi r¶ng dÀn Ç‰n m†i miŠn 
quê hÜÖng và, gÀn Çây, lan tÕa cùng kh¡p 
häi ngoåi. Là sÙ giä cûa t° chÙc, ngÜ©i 
Huynh trÜªng phát nguyŒn tr†n Ç©i phøng s¿ 
ñåo pháp, phøng s¿ GñPT. Là sÙ giä, ngÜ©i 
Huynh trÜªng nhÆn mŒnh lŒnh cûa chính 
mình: mŒnh lŒnh cûa Con tim, KhÓi óc cûa 
chính Huynh trÜªng Çã tìm ra hÜ§ng Çi cûa 
cu¶c Ç©i: Lš tÜªng GñPT - ñó cÛng chính là 
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tín nguyŒn khi Quy y, lúc Çeo Hoa Sen, khi 
phát nguyŒn th† CÃp. Là sÙ giä, ngÜ©i 
Huynh trÜªng th† nhÆn di huÃn cûa t° chÙc: 
ñó là N¶i Quy và Quy Ch‰ Çã ÇÜ®c un Çúc 
truyŠn thØa - ñó là di huÃn cûa chÜ sáng lÆp 
viên, cûa quš Anh ChÎ tiŠn bÓi và, cao hÖn 
h‰t là di huÃn cûa ñÙc PhÆt. Là sÙ giä, 
ngÜ©i Huynh trÜªng ti‰p nhÆn hai nhiŒm vø 
song hành: Tu h†c rèn luyŒn, ÇÒng th©i dÃn 
thân Çem Çåo vào Ç©i. Hai nhiŒm vø này là 
hai tín l¿c nhân quä và tÜÖng duyên, suÓt 
Ç©i t¿ Ç¶ và Ç¶ tha cûa Huynh trÜªng. Là sÙ 
giä, ngÜ©i Huynh trÜªng luôn luôn tâm niŒm 
‘‘vô ngã - vÎ tha’’, hòa ÇÒng cùng tÆp th‹, 
thÜÖng yêu Çùm b†c nhau, sách tÃn nhau 
dõng mãnh tinh tÃn và ÇÒng th©i nêu gÜÖng 
cho th‰ hŒ k‰ thØa. Là sÙ giä, ngÜ©i Huynh 
trÜªng luôn ÇiŠu phøc thân, khÄu, š ª m†i 
nÖi, trong m†i lúc, và m†i hoàn cänh... b¢ng 
cº chÌ, hành Ç¶ng, b¢ng ngôn ng», tác phong 
- cûa chân chính PhÆt Tº. Là sÙ giä, ngÜ©i 
Huynh trÜªng không xao lãng tu h†c và 
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hành trì Chánh pháp - PhÆt pháp là hành 
trang quan tr†ng nhÃt Ç‹ huynh trÜªng th¿c 
hiŒn sÙ mŒnh cao cä th† nhÆp. PhÆt pháp 
không phäi là lš luÆn suông, cÛng không 
phäi là giáo ÇiŠu trang sÙc cho nhÆn thÙc. 
ñåo PhÆt, Çích th¿c, là ñåo th¿c hành. Là 
sÙ giä, ngÜ©i Huynh trÜªng tâm niŒm: Mang 
niŠm tin Ç‰n cho các em, Ç‰n m†i ngÜ©i, cho 
quÓc gia, dân t¶c... b¢ng tâm huy‰t, b¢ng 
hành Ç¶ng cø th‹ và thi‰t th¿c, b¢ng gÜÖng 
sáng hiŠn hòa, nhÅn nhøc, tháo vát, ‘‘nói ít 
làm nhiŠu’’; và b¢ng cách khai sáng hi‹n l¶ 
tiŠm l¿c và khä næng TØ bi-Trí tuŒ-DÛng 
mãnh cûa ñåo PhÆt nhÆp th‰. V§i th©i gian 
ng¡n ngûi cûa m¶t ki‰p ngÜ©i, chúng ta 
nguyŒn tinh tÃn, ki‰n lÆp an låc - hånh phúc 
cho chính mình, cho các em mình, cho gia 
Çình mình, cho t° chÙc, cho ñåo pháp, cho 
Dân t¶c và cho nhân quÀn xã h¶i... 
 

Hoa ñàm 2000 
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Hình aûnh  
ngöôøi huynh tröôûng 

 
 
 
Gia Ñình Phaät Töû laø moät toå chöùc toân giaùo, 
giaùo duïc thanh thieáu nieân thì vaán ñeà nhaân 
söï cuõng ñaët leân haøng ñaàu. Taêng chuùng sa 
ñoïa thì Ñaïo phaùp phaûi suy taøn. Caùn boä non 
yeáu thì phong traøo phaûi tan raõ. Gia Ñình 
Phaät Töû tieán hay luøi, maïnh hay yeáu, soáng 
hay cheát laø do huynh tröôûng. Hình aûnh aáy, 
coù theá xaây döïng treân "Möôøi ñieàu taâm 
nieäm cuûa ngöôøi huynh tröôûng". 
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Taâm nieäm thöù nhaát: 

Tin vaøo Ñaïo, tin vaøo  
Gia Ñình Phaät Töû 
 
 
Nguyeân do thuùc ñaåy moät ñoaøn sinh gia 
nhaäp Gia Ñình Phaät Töû thöôøng tuøy thuoäc 
vaøo tình caûm hay hoaøn caûnh. Ñoái vôùi moät 
Huynh Tröôûng, vaán ñeà khoâng phaûi giaûn dò 
nhö theá. Coù keû vì hieáu kyø, vì hieáu ñoäng. 
Huynh Tröôûng Gia Ñình Phaät Töû coù ñuû moïi 
giôùi. Coù anh laø y baùc só ñau loøng tröôùc 
caûnh beänh taät, coù chò laø coâng nhaân vieân bò 
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tuø tuùng giöõa boán böùc töôøng, coù ngöôøi laø 
nhaø giaùo ghetù boû caùi loái daïy hoïc nhoài soï, 
coù baïn laø thöông gia ngaùn muøi danh lôïi, 
v.v... 
 
Thaät laø phöùc taïp; Con ngöôøi khi choïn moät 
ngheà, khoâng ít thì nhieàu ñaõ bò "khuynh 
höôùng noäi taâm" chi phoái.  Neáu tìm ñöôïc moät 
ngheà thích hôïp, vöøa soáng ñöôïc vöøa thích 
thuù thì coù theå trôû thaønh nghieäp dó. Nhö vaäy 
ngheà laøm Huynh Tröôûng cuõng ñoøi hoûi ít 
nhieàu veà "caên duyeân" vôùi Ñaïo. Caên duyeân 
aáy phaùt hieän treân ñöùc tin. 
 
Ñöùc tin laø söùc maïnh tinh thaàn. Noù laø nhieät 
löôïng cuûa ñôøi soáng. Noù laø löûa cuûa taâm hoàn. 
Moät traêm thuøng nöôùc laõ khoâng ñuû töôùi moät 
caây, nhöng vôùi moät baùt nöôùc soâi ñaõ coù theå 
laøm neân chuyeän noùng boûng. Ñöùc tin cuûa 
moät huynh tröôûng khoâng phaûi chæ choân 
daáu trong taâm töôûng, trong khaán nguyeän 
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maø phaûi theå hieän trong haønh ñoäng. 
 
Vì tin vaøo tính caùch haèng cöûu cuûa Phaät 
phaùp maø ngöôøi huynh tröôûng phaûi taâm nieäm 
Gia Ñình Phaät Töû laø moät toå chöùc tröôøng 
cöûu chöù khoâng phaûi giai ñoaïn. Roài ñaây seõ 
coù nhöõng anh chò em ñoaøn tröôûng Gia Ñình 
Phaät Töû trôû thaønh caáp laõnh ñaïo giaùo hoäi; 
seõ coù caùc em Ñoàng nieân lôùn leân laøm coâng 
vieäc höôùng daãn. Cuõng vì tính caùch vónh cöûu 
ñoù, Huynh Tröôûng phaûi trieät ñeå tin vaøo sinh 
meänh Gia Ñình Phaät Töû. Ñôøi soáng cuûa moät 
huynh tröôûng khoâng phaûi chæ trong moät 
thaùng, moät ngaøy hay moät côn ngaãu höùng, 
moät cô hoäi oàn aøo. Söï coá gaéng töï cöôøng töï 
löïc phaûi trôû thaønh moät tieàm löïc cuûa taâm 
hoàn. Noù seõ trôû thaønh moät ñam meâ maõnh lieät 
chi phoái moïi khía caïnh cuûa cuoäc soáng. Neáu 
ñaõ coù nhöõng trieát gia ñam meâ suy töôûng ñeå 
cho quaï laøm toå treân ñaàu, neáu coù nhöõng nhaø 
baùc hoïc maõi meâ vôùi coâng vieäc khaûo cöùu 
trong phoøng thí nghieäm, ñeán phaûi queø quaët, 
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neáu coù nhöõng chieán só queân mình cho daân 
toäc, neáu ñaõ coù caùc vò thaùnh töû ñaïo xaû thaân 
cho ñaïo phaùp thì Gia Ñình Phaät Töû phaûi coù 
nhöõng Huynh Tröôûng coi "ñôøi soáng cuûa 
ñoaøn theå laø ñôøi soáng cuûa chính mình". Ta 
khoâng phaûi daøi doøng thuyeát minh veà haïnh 
chính kieán, chính tín cuûa Phaät töû maø chæ 
caàn thaâm caûm ñuùng möùc giaù trò tröôøng cöûu 
cuûa Gia Ñình Phaät Töû. 
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Taâm nieäm thöù hai: 
 

Thoâng suoát ñöôøng loái  
Gia Ñình Phaät Töû 
 
 
 
Hy sinh cho lyù töôûng thì phaûi hieåu lyù töôûng. 
Ñöôøng loái Gia Ñình Phaät Töû laø cöùu caùnh 
cuûa coâng taùc. Con ñöôøng ñi tôùi cuûa Gia 
Ñình Phaät Töû khoâng phaûi hoaït ñoäng cho cô 
hoäi, cho hieän taïi maø phaûi nhaèm vaøo muïc 
ñích "troàng ngöôøi". Ngöôøi Huynh Tröôûng 
khoâng phaûi chæ bieát maëc aùo lam, thoåi coøi 
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maø queân muïc ñích giaùo duïc. Phaûi tìm hieåu 
roõ raøng con ñöôøng mình phaûi ñi. Ñi tôùi 
ñaâu? Con ñöôøng töông lai cuûa Gia Ñình 
Phaät Töû laø ñaøo taïo moät theá heä Phaät 
Giaùo ñoà môùi phuø hôïp vôùi qui luaät tieán 
hoùa cuûa xaõ hoäi. Ñoái vôùi Phaät Giaùo, töø khi 
ngaøi Thaùi Hö phaùt ñoäng cuoäc caùch maïng 
giaùo cheá, giaùo lyù, giaùo saûn, ñaõ mang moät 
göông maët môùi, moät göông maët tieán boä maø 
khoâng ngöôïc vôùi ñaïo phaùp chaân truyeàn. 
Cho neân Huynh Tröôûng Gia Ñình Phaät Töû 
baét buoäc phaûi hieåu roõ nguyeân nhaân phaùt 
sinh cuûa Gia Ñình Phaät Töû. Quaù trình phaùt 
trieån töø khi thaønh laäp cho tôùi hieän taïi - Cô 
caáu toå chöùc vaø laõnh ñaïo cuûa Gia Ñình Phaät 
Töû vaø nhaát laø phaûi nhaän thöùc ñöôïc söù meänh 
cao caû cuûa mình. Coù nhö theá thì coâng vieäc 
môùi khoâng phaûi phuø du, mong manh nhö 
caùnh hoa buoåi saùng seõ taøn ruïi daàn khi gaëp 
caûnh chieàu taø. Ñöôøng loái Gia Ñình Phaät Töû 
khoâng ngöôïc vôùi ñaïo phaùp, vôùi toå quoác, vôùi 
böôùc tieán hoùa khoâng ngöøng cuûa nhaân loaïi. 
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Mai ñaây khi theá giôùi nhìn veà Phaät giaùo 
chuùng ta, hoï seõ phaûi ngaïc nhieân vì chính ôû 
taïi nôi ñaát nöôùc ngheøo naøn, ñau khoå naøy laïi 
laø nguoàn phaùt sinh moät phong traøo tieàm aån, 
keá thöøa töông lai Phaät Giaùo. 
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Taâm nieäm thöù ba: 
 

Traùnh söï huyeàn duï  
taø thuyeát 
 
 
 
Ñôøi ngöôøi laø söï daèng co giöõa caùc khuynh 
höôùng thaáp heøn vaø cao thöôïng. Con ñöôøng 
ñi vaøo toäi aùc bao giôø cuõng ñaày hoa thôm coû 
laï, ñaày söùc quyeán ruõ tình caûm cuûa con 
ngöôøi. Traùi laïi, con ñöôøng ñaïo thöôøng quaù 
ö ñaïm baïc, thanh tónh gaàn nhö khaùc vôùi baûn 
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chaát hieáu ñoäng cuûa con ngöôøi. Taø thuyeát vaø 
chaùnh ñaïo cuõng vaäy. Uy löïc cuûa taø thuyeát 
bao giôø cuõng deã loâi cuoán, deã haáp daãn. Noù 
laøm thoûa maõn hieän taïi. Noù meâ hoaëc trí oùc 
con ngöôøi. Noù voã veà duïc voïng thuù tính. Theá 
nhöng, moät khi aùnh ñaïo ñaõ chieáu roïi vaøo 
taâm hoàn, ngöôøi ta seõ caûm thaáy giaät mình, 
söïc tænh giaác moäng ñôøi. Thaät ra aùnh saùng 
chaân lyù bao giôø cuõng choùi chang khoù chòu. 
Ngaøy xöa trieát gia Platon ñaõ laáy moät ví duï 
raát thöôøng ñeå noùi moät yù raát cao. "Con 
ngöôøi soáng ôû ñôøi nhö ngoài trong hang ñaù, 
quay löng ra aùnh saùng vaø vui vôùi caùi boùng 
ñen söï vaät cuûa chính mình. Ai cuõng töôûng 
boùng aáy laø thaät. Ñeán khi ñöôïc ra aùnh saùng, 
ngöôøi laïi thaáy khoù chòu vaø laïi muoán ruùt vaøo 
ngoài laïi trong hang ñaù "maùt meû" kia"! 
 
Ta coù theå laáy moät ví duï khaùc veà "ñôøi laø beå 
khoå". "Neáu ta goïi haïnh phuùc laø aùnh saùng 
vaø ñau khoå laø boùng toái, thì khi ta ñöùng giöõa 
naéng, aùnh naéng caøng raïng rôõ bao nhieâu, thì 
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caùi boùng ñen cuûa ta laïi ñen thaãm baáy nhieâu. 
Trong haïnh phuùc boa giôø cuõng ñeo ñaúng 
theo ñau khoå. Traùi laïi, khi aùnh maët trôøi ñaõ 
taét thì traàn gian khoâng heà coù aùnh saùng 
nöõa!".  
 
Ñaùng lyù con ngöôøi phaûi tìm ra aùnh saùng thì 
maâu thuaãn thay! Vì quaù sôï aùnh saùng maø cöù 
aån nuùp vaøo boùng toái. Neáu coù ngöôøi ñaõ thaép 
ngoïn ñeøn thì ñoù chæ laø söï coá gaéng nhoû nhoi 
ñeå tìm moät chuùt haïnh phuùc trong bieån khoå 
meânh moâng! 
 
Nhöng thöû hoûi coù caây neán naøo maø khoâng 
heát, coù ngoïn ñeøn naøo maø chaúng caïn daàu, coù 
nguoàn ñieän löïc naøo baát taän? Ñôøi ngöôøi 
chaúng qua laø caây neán, laø neùn höông. Ñoát 
neán chaâm höông laø mong ñeå laïi cho ñôøi moät 
chuùt muøi thôm, chuùt aùnh saùng. Nhöng, khi 
höông thôm vöøa toûa ra, aùnh saùng vöøa le loùi 
thì nhìn laïi caây neán chæ coøn laïi moät ít saùp 
vaø caây höông chæ coøn laïi nhuùm tro taøn! Nhö 
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theá, neáu ta khoâng tìm cho ñôøi mình moät 
nghóa soáng baèng caùch ngoài trong ñeâm thaâu 
maø nhìn leân caùc vì sao ñeå tìm aùnh saùng treân 
vuõ truï voâ cuøng, thì cuoäc ñôøi seõ maát daàn ñi 
moät caùch theâ thaûm vaø voâ duïng nhö caây coû. 
Ñaïo Phaät laø aùnh saùng tröôøng cöûu chöa bao 
giôø choùi chang maø cuõng chöa bao giôø 
ngöøng taét. Caùc lyù thuyeát soâi noåi nhaát cuûa 
Nietsche, cuûa bao nhieâu nhaø tö töôûng, nay 
chæ coøn laïi giaù trò cuûa moät chuùt dó vaõng. 
Nhaân loaïi caøng tieán, söùc ñaøo thaûi töï nhieân 
caøng maïnh. Caùc tö töôûng caên cöù treân söùc 
maïnh vaø duïc voïng cuoàng tín bao giôø cuõng 
choùng tieâu dieät duø coù ñem tôùi vaøi giaûi phaùp 
caáp thôøi cho nhaân sinh.  Trí oùc con ngöôøi 
chæ höôùng veà caùi gì cuï theå, khaû giaùc maø 
queân moïi söï sieâu hình. Ta chöa töøng thaáy 
caùi "khoâng" sinh ra caùi coù maø chæ thaáy caùi 
"hieän höõu" ñi daàn vaøo coõi "voâ hình". Taø 
thuyeát chæ cung caáp cho ta nhöõng gì "thaáy 
ñöôïc", "bieát ñöôïc" maø khoâng heà thoûa maõn 
noåi khaéc khoaûi cuûa taâm hoàn veà caù nhaân nhoû 
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beù cuûa con ngöôøi tröôùc caùi lôùn maïnh cuûa 
hö voâ. Ngöôøi Huynh Tröôûng Gia Ñình Phaät 
Töû hoâm nay phaûi luoân chieâm nghieäm, suy tö 
ñeå phaân bieät chaùnh phaùp vôùi taø thuyeát ñeå 
mai sau khoûi phaûi khoùc cho mình vaø cuõng 
chôù ñeå ngöôøi khaùc phaûi khoùc vì mình khoâng 
saùng suoát. 
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Taâm nieäm thöù tö: 
 

Yeâu ngheà daïy treû 
(Nhaèm ñuùng ñoái töôïng) 

 
 
 
Yeâu treû laø yeâu dó vaõng cuûa chính mình. Neáu 
coù Huynh Tröôûng ñaõ traûi qua moät thôøi thô 
aáu ñau thöông, baát haïnh thì nay phaûi coá 
gaéng ñöøng ñeå cho caùc em phaûi khoå nhö 
mình ngaøy xöa. Neáu coù Huynh Tröôûng ñaõ 
coù moät thieáu thôøi sung söôùng thì cuõng neân 
gaéng cho caùc em ñöôïc sung söôùng nhö thôøi 
tröôùc cuûa mình. Coù yeâu treû, ngöôøi Huynh 
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Tröôûng môùi chòu hieåu treû; buoàn tröôùc caùi 
buoàn cuûa Treû, vui sau caùi vui cuûa Treû. 
Baäc phuï huynh göông maãu thöôøng khoâng 
nghó tôùi söï phuïng döôõng cuûa con caùi mai 
sau maø chæ mong con thöïc hieän ñöôïc yù 
nguyeän dang dôõ cuûa mình ñaõ vì vieäc möu 
sinh, vì cuoäc ñôøi ngaén nguûi khoâng thöïc hieän 
ñöôïc. Cha meï löïa caùi teân ñaày yù nghóa ñeå 
ñaët cho con laø caàu mong con thöïc hieän caùi 
noäi dung teân goïi aáy. Nhöõng caùi teân toát ñeïp 
cuûa con trai, nhöõng caùi teân dòu hieàn cuûa 
con gaùi ñeàu goùi troïn tình thöông vaø kyø voïng 
cuûa baäc sinh thaønh vôùi ñaøn haäu tieán. Vì 
nghó ñeán dó vaõng maø phaûi lo töông lai.  
 
Ngöôøi Huynh Tröôûng göông maãu, baét buoäc 
phaûi yeâu thöông toân troïng tuoåi treû cuûa ñôøi. 
Coù yeâu thöông ngöôøi Huynh Tröôûng môùi 
queân heát nhoïc nhaèn maø vui loøng nhaãn naïi 
daïy doã caùc em trôû thaønh ngöôøi toát. 
 
Leä thöôøng, ngöôøi ta ai cuõng coi con mình 
troïng hôn con cuûa ngöôøi. Huynh Tröôûng 
phaûi vöôït ra "nhi nöõ thöôøng tình" maø coi 
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treû nhö laø thaân mình, nhö laø con, em ruoät 
mình vaäy. Coù traân troïng tuoåi treû, Huynh 
Tröôûng môùi doàn heát taâm löïc cuûa mình vaøo 
coâng taùc giaùo duïc. 
 
Ñôøi ngöôøi cuõng nhö moät ngaøy; Tuoåi treû laø 
bình minh, traùng nieân laø tröa naéng vaø tuoåi 
giaø laø buoåi chieàu taø. Trong khoâng khí maùt 
dòu trong laønh ñang leân cuûa bình minh, tuoåi 
treû, ngöôøi vöøa thöùc giaác seõ thöøa höôûng troïn 
veïn veû cao ñeïp cuûa ñôøi ngöôøi. Ñi vôùi Treû, 
ta seõ treû laïi, ta seõ treû maõi khoâng giaø. Neáu 
baïn ñaõ chaùn caùi oâ nhuïc, thuû ñoaïn cuûa cuoäc 
ñôøi thì haõy trôû veà yeâu meán veû thanh khieát 
chaân thaønh cuûa Treû. Ñôøi ta cöù giaø coãi 
nhöng hoàn ta vaãn thô ngaây. Moät veû thô 
ngaây ñaùng quí chöù khoâng phaûi caùi ngaây ngoâ 
cuûa ngöôøi giaø tröôùc tuoåi. 
 
Khoâng yeâu ngheà daïy Treû thì Huynh Tröôûng 
seõ coi moïi coâng taùc, moïi hoaït ñoäng gioáng 
vôùi cöïc hình. Ngöôøi khoâng yeâu Treû, khoâng 
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yeâu loaøi vaät laø ngöôøi voâ nhaân ñaïo nhaát. 
Ngöôøi Huynh Tröôûng haõy nhìn thaúng vaøo 
caùc em, vaøo dó vaõng cuûa chính mình maø 
haêng haùi hoaït ñoäng. Haõy laøm soáng laïi tuoåi 
thô cuûa mình baèng caùch giuùp cho Treû vui 
soáng trong Gia Ñình Phaät Töû. 
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Taâm nieäm thöù naêm: 
 

Trau doài kieán thöùc 
(Hieåu roõ phöông phaùp) 

 
 
Muoán phuïc vuï tuoåi treû, Huynh Tröôûng phaûi 
nhìn thaúng vaøo ñoái töôïng maø thöïc hieän 
Phöông phaùp giaùo duïc. Laø moät phöông 
phaùp chöùng nghieäm, Gia Ñình Phaät Töû 
ñoøi hoûi Huynh Tröôûng phaûi coù kieán thöùc 
chuyeân moân vaø kieán thöùc toång quaùt. Veà 
chuyeân moân phaûi tu hoïc Phaät Phaùp, nghieân 
cöùu khoa Taâm lyù thieáu nhi, vaø thaønh thaïo 
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caùc sinh hoaït Ngaønh, caùc moân hoïc ñaõ ghi 
trong chöông trình tu hoïc cuûa Gia Ñình 
Phaät Töû. Coù Phaät Phaùp thì môùi coù chaùnh 
tín. Coù hoïc taâm lyù thì môùi vöôït khoûi caùi voû 
chuû quan caèn coãi maø ñi vaøo loøng treû. Coù 
raønh caùc ngaønh thì môùi ñaùp öùng ñuùng vôùi 
yeâu caàu cuûa moïi giôùi: Nam, Nöõ Phaät töû. 
Thieáu nam, Thieáu nöõ, Nam, Nöõ Oanh Vuõ, 
moãi ngaønh coù moät khoâng khí soáng rieâng 
bieät. Coù raønh caùc moân hoïc trong chöông 
trình tu hoïc môùi xöùng ñaùng laøm ngöôøi laõnh 
ñaïo Thanh, Thieáu Nhi. Nhöng, kieán thöùc 
toång quaùt laïi ñoùng moät vai troø trôï löïc raát 
quan troïng. Haõy nhìn quanh mình. Trí oùc 
nhaân loaïi ngaøy moät môû roäng. Ñôøi soáng 
ngaøy caøng phöùc taïp. "Ngöôøi laø con vaät xaõ 
hoäi". Ñôøi ñaâu phaûi laø hoang ñaûo. Söï tieáp 
xuùc vôùi quaàn chuùng ñoøi hoûi Huynh Tröôûng 
phaûi hoïc hoûi khoâng ngöøng. Hoïc khoâng 
phaûi chæ coù saùch, khoâng phaûi chæ ôû gheá 
nhaø tröôøng. Ngöôøi Huynh Tröôûng phaûi 
coù hoïc löïc toång quaùt veà: Chính trò, kinh 
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teá, xaõ hoäi, khoa hoïc, trieát hoïc... vaø 
nhöõng phong tuïc taäp quaùn coá höõu cuûa 
daân toäc. 
 
Ñieàu ñaùng buoàn laø tröôùc kia, coù nhöõng 
Huynh Tröôûng chæ yû y vaøo "tuoåi thoï" cuûa 
mình roài chaúng chòu hoïc haønh. Ñeå ñeán khi 
caùc em tieán boû xa mình thì laïi ñaâm ra ghen 
gheùt, ñoá kî. Theá thì ñaâu coøn ñaùng laøm 
Huynh Tröôûng nöõa. Ta hoïc cho Ta, hoïc 
cho Treû, hoïc cho caû moät theá heä. Ta 
khoâng coù quyeàn laøm doát mình vaø cuõng 
khoâng coù quyeàn laøm khoå keû khaùc vì söï doát 
naùt cuûa mình. Nghe Einstein noùi: "Caùi bieát 
cuûa con ngöôøi laø gioït nöôùc, caùi khoâng bieát 
laø ñaïi döông". Coù ngöôøi nghó vaäy, roài 
khoâng chòu hoïc nöõa. Thaät chaúng khaùc ngöôøi 
boä haønh saép cheát khaùt maø khi boø tôùi bôø 
soâng laïi chaúng chòu uoáng, vì nghó raèng: 
"Uoáng sao cho heát ñöôïc nöôùc soâng".  
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Taâm nieäm thöù saùu: 
 

Tuaân kyû luaät  
vaø chòu huaán luyeän 
 
 
 
Ñöông nhieân khi Huynh Tröôûng chöa thaáu 
ñaït ñöôïc muïc ñích vaø quy cuõ cuûa Gia Ñình 
Phaät Töû thì khoâng theå töï mình taïo laáy kieán 
thöùc neân phaûi nhôø vaøo söï huaán luyeän cuûa 
ñaøn anh. Muoán thuï huaán Huynh Tröôûng 
taäp söï caàn chuaån bò tinh thaàn kyû luaät. Coù 
ngöôøi hieåu laàm raèng kyû luaät traùi ngöôïc vôùi 



 29

töï do. Phaûi neân hieåu: "Töï do khoâng phaûi 
muoán laøm gì thì laøm, maø töï chính mình 
choïn laáy moät kyû luaät". 
 
Moät haønh vi bao giôø cuõng bao goàm hai yeáu 
toá: coù yù thöùc vaø coù töï do. 
 
Tröôùc khi gia nhaäp Gia Ñình Phaät Töû, 
Huynh Tröôûng coù yù thöùc ñeå choïn ra con 
ñöôøng lyù töôûng cuûa mình, Huynh Tröôûng coù 
töï do löïa choïn. Khoâng ai coù quyeàn baét buoäc 
ai gia nhaäp Gia Ñình Phaät Töû.  
 
Chæ khi naøo, Huynh Tröôûng nhôø töï do vaø yù 
thöùc maø choïn löïa neà neáp Gia Ñình Phaät Töû 
thì töï nguyeän gheùp mình vaøo kyû luaät cuûa 
Gia Ñình Phaät Töû. Neáu sau khi gia nhaäp 
haøng nguõ Huynh Tröôûng naøo vaãn baát tuaân 
thöôïng leänh, caøn rôû, hoãn xöôït, phoùng tuùng 
töùc laø Huynh Tröôûng ñoù ñaõ huûy hoaïi töï do, 
nghóa laø phuû nhaän con ñöôøng mình ñaõ töï 
choïn löïa. Tuaân theo kyû luaät laø baûo veä töï do. 
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Do ñoù maø caùc nhaø aùi quoác, moät khi ñaõ töï 
nguyeän hieán thaân cho toå quoác, caùc nhaø tu 
haønh moät khi ñaõ phaùt taâm caàu ñaïo thì moïi 
xieàng xích, moïi khoå haïnh ñeàu trôû thaønh yeáu 
toá quyeát ñònh ñeå luyeän theùp tinh thaàn vaø 
baûo veä nieàm tin. Coù kyû luaät môùi chòu huaán 
luyeän. Bao giôø neáp soáng ñoaøn theå cuõng gaàn 
nhö traùi ngöôïc vôùi ñôøi soáng rieâng tö. 
 
Chòu huaán luyeän laø ñaët mình döôùi söï 
höôùng daãn cuûa caùc anh chò tröôûng. 
Nhöõng ngöôøi aáy phaàn nhieàu neáu chöa 
ñaït ñöôïc muïc ñích tinh dieäu cuûa ngheà 
daïy treû thì cuõng ñaõ hy sinh nhieàu cho 
quaù trình phaùt trieån Gia Ñình Phaät Töû. 
 
Phaûi tin vaøo lôøi daïy. Phaûi thöïc hieän cho 
ñuùng nhöõng ñieàu ñaõ hoïc. Muoán tieáp nhaän 
chu ñaùo nhöõng lôøi giaûng daïy thì phaûi gaït 
boû moïi thaønh kieán saün coù. Phaûi can ñaûm 
chòu "röûa oùc" tröôùc khi tieáp nhaän tö töôûng 
môùi. Tö töôûng laø hoa, trí oùc laø bình. Muoán 
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cho veû ñeïp taâm hoàn ñöôïc hoaøn myõ thì phaûi 
röûa bình xeùn laù tröôùc ñaõ. Bình saïch hoa 
töôi thì töï nhieân bình hoa phaûi ñeïp, phaûi 
ñaùng yeâu. 
 
Ngoaøi vieäc huaán luyeän cuûa caùc Traïi, caùc 
Baäc, Huynh Tröôûng coøn phaûi töï tu, töï 
luyeän cho trí tueä theâm saéc beùn, tình caûm 
theâm doài daøo, hoaït ñoäng theâm nhanh 
nheïn. Haõy töï mình tu luyeän laáy mình. 
 
Söï hoã trôï khaùch quan chæ laø naêng löïc thuùc 
ñaåy. Haõy coi mình laø taûng ñaù thoâ sô maø nhôø 
huaán luyeän trau chuoát seõ coù ngaøy trôû thaønh 
pho töôïng ñeïp. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 32

 
 
 
 
 
 
 
 
Taâm nieäm thöù baûy: 
 

Phaùt huy saùng kieán 
 
 
 
Veà ñieàu haønh, Huynh Tröôûng phaûi trieät ñeå 
tuaân theo Noäi quy. 
 
Nhöng khoâng vì theá maø noùi raèng Huynh 
Tröôûng, chæ moät möïc goø boù vaøo giaùo 
ñieàu, kinh vieän. Gia Ñình Phaät Töû laø moät 
thöïc theå luoân luoân tieán boä. Huynh Tröôûng 
phaûi tin raèng Gia Ñình Phaät Töû seõ coøn tieán 
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vaø tieán xa maõi cho tôùi khi trôû thaønh moät "neà 
neáp giaùo duïc quoác gia vaø toân giaùo". Muoán 
tieán thì phaûi vöõng. Muoán vöõng phaûi caûi 
tieán. Vieäc caûi tieán döïa vaøo saùng kieán cuûa 
Huynh Tröôûng. 
 
Saùng kieán khoâng chæ laø saûn phaåm töôûng 
töôïng. Noù laø hieän töôïng ñuùc keát kinh 
nghieäm vaø laøm phoùng toûa trí tueä cuûa caù 
nhaân. Töø nhöõng yù töôûng môùi nhoû nhaët trong 
buoåi hoïp ñoaøn cho tôùi quan ñieåm caù nhaân 
trong hoäi nghò, cho tôùi caùc ñeà nghò, döï aùn 
ñeàu phaûi ñöôïc hình thaønh trong kinh 
nghieäm chæ huy. Khoâng saùng kieán ngöôøi ta 
seõ thaønh thuû cöïu. Thuû cöïu laø khö khö oâm 
laáy môù kieán thöùc loãi thôøi. Maõ ñaõ loãi thôøi töùc 
laø phaûi bò ñaøo thaûi. Saùng kieán khoâng phaûi 
töï nhieân maø coù. Noù laø thaønh quaû cuûa suy tö, 
cuûa hoaït ñoäng, cuûa chuoãi kinh nghieäm ñoái 
phoù vôùi nghòch caûnh. Ngöôøi ñôøi thöôøng sôï 
nghòch caûnh nhöng chính nghòch caûnh laø 
moâi tröôøng taïo ra saùng kieán. Ngöôøi thoûa 
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maõn laø ngöôøi ngheøo yù töôûng môùi nhaát. Gia 
Ñình Phaät Töû ngaøy moät baønh tröôùng maïnh 
ñang caàn tôùi raát nhieàu saùng kieán caù nhaân. 
Treân thöïc teá, moät soá ñaïo höõu coù caùch nhìn 
chöa ñuùng veà Gia Ñình Phaät Töû. Chöa 
ñuùng vì quyù Baùc ôû tuoåi cao nieân ñaõ ñöùng laïi 
trong khi Gia Ñình Phaät Töû phaûi tieán böôùc, 
phaûi tieán boä trong moät theá giôùi maø nhaân 
loaïi tieán boä" töøng phuùt moät"! Phaûi tieán boä 
ñeå khoûi trôû thaønh thuû cöïu. Thuû cöïu laø vaøo 
naèm saún trong quan taøi duø coøn phaûi soáng 
khoå raát laâu môùi cheát ñöôïc. Saùng kieán coøn laø 
saûn phaåm cuûa söï giao tieáp thöôøng xuyeân. 
Moät Huynh Tröôûng phaûi bieát nghe saùng 
kieán cuûa baïn. Moät soá ngöôøi coù coá taät laø chæ 
thích caùi gì gioáng vôùi mình vaø gheùt caùi gì 
khaùc vôùi mình. Khoâng phaûi chæ veà hình thöùc 
ngöôøi ta coøn loaïi boû tö töôûng keû khaùc moät 
caùch quaù deã daõi chæ vì tö töôûng aáy khoâng 
gioáng vôùi "caùi khung lyù luaän saún coù cuûa 
mình". Nguy  laém! Laøm nhö theá laø töï ñoùng 
cöûa taâm hoàn, töï laøm ñui, laøm ñieác. Phaûi 
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bieát nghe nhöõng ñieàu môùi laï. 
 
Phaûi bieát noùi nhöõng lôøi khaùc mình. Taát 
nhieân phaûi laø nhöõng lôøi noùi phaûi. Moät 
Huynh Tröôûng khoâng chòu phaùt huy saùng 
kieán laø moät caønh cuûi khoâ giöõa ngaøn hoa 
Gia Ñình Phaät Töû. 
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Taâm nieäm thöù taùm: 
 

Toå chöùc ñôøi soáng 
 
 
 
Muoán phuïc vuï söù meänh moät caùch coù hieäu 
quaû thì Huynh Tröôûng phaûi bieát toå chöùc ñôøi 
soáng cuûa rieâng mình. Gia Ñình Phaät Töû 
cuõng coù nhöõng Huynh Tröôûng soáng ñoäc 
thaân ñeå phuïng thôø lyù töôûng nhöng ña soá 
ñeàu laø nhöõng ngöôøi ñaõ coù gia ñình, coù chöùc 
nghieäp. Ñeå hy sinh troïn veïn cho lyù töôûng, 
Huynh Tröôûng phaûi coù quy cuõ toå chöùc gia 
ñình hôïp lyù vaø chu ñaùo. Coù hôïp lyù môùi khoûi 
khoå sôû vì caûnh "vôï con beänh taät ñoùi raùch". 
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Coù chu ñaùo môùi khoûi caûnh gia ñình luûng 
cuûng. Moät ngöôøi cha coù löông taâm khoâng 
theå ñeå cho con doát naùt, beänh hoaïn. Moät 
ngöôøi choàng xöùng ñaùng khoâng theå ñeå cho 
vôï nhaø böïc doïc vì phaûi quaùn xuyeán quaù 
nhieàu veà vieäc möu sinh. Moät ngöôøi con hieáu 
thuaän khoâng theå cöù boû nhaø ñi maõi, chaúng lo 
hoïc haønh. Moät ngöôøi vôï hieàn khoâng theå boû 
beâ con caùi, boû maëc vieäc nhaø ñeå cöù lo maët 
xaõ hoäi. Cho neân, Huynh Tröôûng phaûi xeáp 
ñaët vieäc nhaø theá naøo cho hôïp lyù ñeå cho 
"coâng, tö veïn caû ñoâi beà" môùi hay. Bieát bao 
nhieâu Huynh Tröôûng vì quaù giaøu maø queân 
nhieäm vuï. Quaù ngheøo cuõng hö maø quaù giaøu 
cuõng hoûng.  Vaäy, vaán ñeà toå chöùc gia ñình 
caàn phaûi löu yù. Thì giôø, tieàn baïc laø hai yeáu 
toá chính caàn phaûi phaân phoái cho hôïp lyù. 
Ngöôøi Nhaät baûn thöôøng chaúng ñi phoá vaøo 
ñaàu thaùng.  
 
Ngöôøi coâng chöùc Nhaät Baûn sau khi coù ñoàng 
löông lieàn chi ra töøng nhoùm tieâu pha nhaát 
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ñònh: Tieàn nhaø, ngöôøi laøm, nhu caàu, tieàn 
hoïc cho con, cho tôùi tieàn thuoác laù, tieàn tieâu 
vaët ñeàu boû vaøo caùc phong bì rieâng bieät. Vaøo 
cuoái thaùng, neáu khoâng coù caûnh huoáng baát 
ngôø, thì hoï môùi ñem tieàn coøn dö ñi mua 
saém. Vaø, ñuùng luùc ñoù laïi laõnh löông thaùng 
sau. Cuoäc ñôøi troâi chaûy eâm ñeàm vaø khoûi 
"aên hoái loä". Traùi laïi, trong chuùng ta, bieát 
bao ngöôøi, ñaàu thaùng laõnh löông, giöõa 
thaùng ñi vay, cuoái thaùng traû nôï. Suoát cuoäc 
ñôøi chæ nôï laø nôï. Theá thì laøm sao coøn ñi hoïp 
ñöôïc?  Ñoái vôùi caùc baïn chöa coù gia ñình, 
chöa coù ngheà nghieäp, thì nhaát ñònh phaûi 
tính toaùn vieäc möu sinh baûo ñaûm. Ñôøi soáng 
coù baûo ñaûm thì môùi raûnh oùc, raûnh tay hoaït 
ñoäng ñöôïc. Neáu khoâng laøm nhö theá, gia 
ñình seõ laø moùn nôï, vaø Gia Ñình Phaät Töû 
cuõng laø moät trôû ngaïi cho vieäc chaïy tieàn traû 
nôï nöõa. Caâu chuyeän raát thöïc teá, nhöng vaãn 
laø kinh nghieäm ñaùng thöïc haønh. 
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Taâm nieäm thöù chín: 
 

Laøm vieäc coù keá hoaïch 
 
 
 
Ngöôøi Huynh Tröôûng göông maãu phaûi 
phaân bieät ba coâng vieäc: vieäc nhaø, vieäc 
nöôùc vaø vieäc Gia Ñình Phaät Töû. Ñoái vôùi 
vieäc nhaø, phaûi toå chöùc sao cho "trong aám 
ngoaøi eâm". Vôï choàng luïc ñuïc con caùi hö 
hoûng, töï soáng cuoäc ñôøi voâ toå chöùc thì coøn 
mong gì ñieàu khieån ñöôïc ai?  Cuoäc soáng 
rieâng tö ñöôïc toå chöùc hôïp lyù vaø chu ñaùo laø 
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hoaøn thaønh keá hoaïch teà gia. Ñoái vôùi vieäc 
nöôùc töùc laø vieäc coâng, cuõng phaûi chu ñaùo. 
Nhöõng Huynh Tröôûng thuoäc thaønh phaàn 
giaùo chöùc, coâng nhaân vieân chöùc thöôøng coøn 
raát ít töï do cho hoaït ñoäng ñoaøn theå. Tuy 
nhieân, coâng nhaân vieân chöùc cuõng caàn laøm 
vieäc coù keá hoaïch ñeå thu xeáp sao cho thuaän 
tieän ñeå khoûi trôû ngaïi cho vieäc ñieàu khieån 
Gia Ñình Phaät Töû. 
 
Keá hoaïch teà gia vaø keá hoaïch coâng vuï phaûi 
nhaém vaøo vieäc taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho 
keá hoaïch sinh hoaït Gia Ñình Phaät Töû. Töø 
anh Tröôûng ban, anh chò phoù tröôûng ban, 
caùc anh chò em uûy vieân, caùc anh chò em 
Huynh Tröôûng ñeàu neân coù keá hoaïch hoaït 
ñoäng roõ raøng. 
 
Phaûi boû caùi taâm lyù "gaëp ñaâu laøm ñoù", hay 
"laøm cho xong thoâi". 
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Moãi moät coâng vieäc ñeàu phaûi coù thoáng keâ, coù 
tieâu chuaån. Muoán ñöôïc theá, ta caàn coù trí 
xeáp ñaët khoa hoïc. Tinh thaàn khoa hoïc ñoøi 
hoûi moät heä thoáng roõ reät, nghóa laø coù ñoái 
töôïng, coù phöông phaùp. Moãi khi haønh ñoäng, 
phaûi nhaém roõ ñoái töôïng. Ta laøm caùi gì, laøm 
cho ai, laøm vôùi muïc ñích gì? Phaûi quan saùt, 
phaân tích ñoái töôïng cho chu ñaùo. Roài, do söï 
ñoøi hoûi cuûa ñoái töôïng maø aán ñònh phöông 
phaùp, töùc laø phaûi laøm theá naøo cho coù keát 
quaû. Phöông phaùp phaûi ñích thöïc, nghóa laø 
saùt vôùi thöïc teá, saùt vôùi ñoái töôïng. Chaúng 
haïn, trong coâng taùc xaõ hoäi, tröôùc heát phaûi 
quan saùt kyõ caøng khu vöïc hoaït ñoäng. Laäp 
thoáng keâ nhaân soá, nhu caàu ñeå aán ñònh coâng 
taùc phaûi laøm. Sau ñoù, döï truø phöông phaùp 
baèng caùch ñaët ra caùc giaû thuyeát. Sau khi 
baøn caõi, loaïi tröø caùc giaû thuyeát voâ hieäu, 
choïn löïa giaû thuyeát naøo baûo ñaûm nhaát môùi 
ñem ra thöïc hieän. Khi thöïc hieän laïi phaûi giöõ 
vöõng muïc ñích chôù coù sai laïc. Luoân luoân 
phaûi coù coâng taùc kieåm nghieäm ñi keøm ñeå kòp 
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thôøi thay ñoåi ñieàu kieän hoaït ñoäng cho thích 
hôïp. Keá hoaïch laø con ñöôøng ngaén nhaát ñeå 
ñi tôùi thaønh coâng. Phaûi boû loái laøm vieäc 
luoäm thuoäm. Vieäc naøo vieäc aáy phaûi phaân 
minh. Khoâng neân doàn nhieàu coâng taùc vaøo 
moät ngöôøi.  
 
Vaø chôù ñeå nhieàu ngöôøi doàn vaøo moät coâng 
taùc trong khi boû ngoõ caùc coâng taùc khaùc. 
Caàn tuyeån laáy boä oùc khoa hoïc ñeå xeáp ñaët 
coâng vieäc moät caùch hôïp lyù. Gia Ñình Phaät 
Töû töø laâu ñaõ coá gaéng thöïc hieän leà loái laøm 
vieäc ñoù. Nhöng tieát thay, cho tôùi nay vaãn coù 
nhieàu anh chò em Huynh Tröôûng chöa laõnh 
hoäi thaáu ñaùo ñöôïc tinh thaàn aáy. 
 
Vaäy, haõy thaän troïng ñi vaøo coâng taùc baèng 
keá hoaïch. 
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Taâm nieäm thöù möôøi: 
 

Taùc phong  
nghieâm chænh 
 
 
 
Taùc phong goàm coù naêm yeáu toá: Trang phuïc, 
cöû chæ ngoân ngöõ, tö töôûng vaø haønh ñoäng. 
Haõy nhìn vaøo moät minh sö: "Toaøn theå con 
ngöôøi cuûa nhaø sö laø moät baøi thuyeát phaùp 
khoâng lôøi". Töø chieác aùo naâu giaûn dò maø 
nghieâm tònh, töø neùt maët traàm maëc maø thanh 
thaûn, töø ngoân ngöõ oân toàn maø saâu saéc; Töøng 
aáy yeáu toá ñuû chöùng minh phaåm haïnh cuûa 



 44

moät vò chaân tu. Hình aûnh cuûa moät Huynh 
Tröôûng cuõng vaäy.  
 
Töø caùi aùo lam trong saïch, khoâng thieáu moät 
hoät nuùt chöa caøi, töø caùi huy hieäu hoa sen 
gaén raát ngay ngaén, ñuùng choã, töø chieác muõ 
roäng vaønh cöùng caùp, töø daùng ñieäu, ngoân 
ngöõ côûi môû cho ñeán nuï cöôøi chaân thaät, ñoâi 
maét nhìn ngay; nhöõng yeáu toá keát hôïp laïi 
hình aûnh nghieâm trang cuûa moät Huynh 
Tröôûng. Hình thöùc tinh khieát bieåu loä moät 
tinh thaàn thaønh khaån vaø tích cöïc. Ngöôøi 
Huynh Tröôûng chaúng bao giôø tin lôøi xuyeân 
taïc maø queân ñoaøn theå, chaúng bao giôø coù 
thaùi ñoä "tieàn haäu baát nhaát". Baøi hoïc "Baùt 
chaùnh" coù theå laøm tieâu chuaån tinh thaàn cho 
moät Huynh Tröôûng. Chaùnh trí giuùp Huynh 
Tröôûng hieåu roõ muïc ñích giaùo duïc vaø söù 
meänh hoä phaùp cuûa Gia Ñình Phaät Töû. 
Chaùnh trí giuùp ta hieåu roõ ñoái töôïng vaø 
phöông phaùp giaùo duïc. Chaùnh ngöõ giuùp ta 
giöõ ñöôïc hoøa khí giöõa anh, chò em caû trong 
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khi thaûo luaän vieäc chung. Chaùnh nghieäp 
giuùp ta haêng haùi xaû thaân cho ñoaøn theå. 
Chaùnh maïng giuùp ta baûo toàn danh döï vaø 
nhaân phaåm cho moät Huynh Tröôûng. Chaùnh 
nieäm giuùp ta ghi nhôù coâng lao caùc baäc thaày, 
caùc baäc ñaøn anh. Chaùnh ñònh giuùp ta khoûi 
sa vaøo aâm möu xuyeân taïc ñeå vöõng loøng tin 
vaøo Gia Ñình Phaät Töû. Chaùnh tieán giuùp 
Ngöôøi Huynh Tröôûng haêng haùi phuïc vuï cho 
Gia Ñình Phaät Töû töøng phuùt, töøng giaây. 
Neáu moät Huynh Tröôûng khoâng giöõ gìn loái 
phuïc söùc nghieâm chænh, haønh ñoäng minh 
chính vaø tö töôûng thaønh khaån thì khoâng 
nhöõng ñaõ töï haïi vaø coøn huûy hoaïi nhaân caùch 
cuûa keû khaùc baèng caùc göông xaáu. Ngöôøi 
Huynh Tröôûng phaûi luoân luoân nghó raèng: Vò 
taát caùc em ñaõ chòu laøm vieäc phaûi theo lôøi 
raên daïy cuûa ta, nhöng chaéc chaén laø caùc em 
seõ baét chöôùc caùi taùc phong beâ tha, caàu thaû 
cuûa ta. Huynh Tröôûng phaûi nhìn vaøo caùi 
hay cuûa baïn maø baét chöôùc chôù khoâng neân 
döïa vaøo loãi laàm vaø khuyeát ñieåm cuûa keû 
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khaùc ñeå laøm baäy theo. Leõ thöôøng, khuyeát 
ñieåm cuûa quaân töû bao giôø cuõng laø nguoàn an 
uûi cuûa tieåu nhaân! Nhöng moät khi ñaõ gia 
nhaäp Gia Ñình Phaät Töû, ñaõ ñeo huy hieäu 
hoa sen traéng, leõ naøo ta laïi chaúng muoán 
hoùa thaønh Hoa Quaân Töû? 
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