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 GIA ĐÌNH PHẬT TỬ VIỆT NAM TẠI HOA KỲ 

 

 

TRẠI CA DIẾP 
  HỘI LUẬN KỸ NĂNG  
  ÐỜI SỐNG TRẠI 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Lyù thuyeát cô baûn xaây döïng  

          Ngöôøi ÑÔØI SOÁNG TRAÏI  
 
 

 



“Duø gaëp nhieàu nguy khoù,  
Lyù töôûng chuùng con vaãn toân thôø ...” 
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cô caáu ñeå môû traïi chuyeân naêng HUAÁN LUYEÄN 
vaø ÑAØO TAÏO  ÑÔØI SOÁNG TRAÏI. 
 
Sau nhieàu naêm traên trôû vaø thaûo luaän vôùi nhöõng 
Anh Chò coù cuøng chung hoaøi baõo vaø öôùc voïng,  
chuùng toâi seõ coá gaéng soaïn thaûo taøi lieäu: NGHEÄ 
THUAÄT CAÀM COØI - HUAÁN LUYEÄN VAØ ÑAØO 
TAÏO KYÕ NAÊNG CHUYEÂN MOÂN CHO ÑÔØI 
SOÁNG TRAÏI.   
 
 Phaät Lòch 2551 
 Nhöõng Ngaøy Buoàn cuûa Toå chöùc 
 GIA ÑÌNH PHAÄT TÖÛ VIEÄT NAM 
 

♦  Thò Nguyeân Nguyeãn Ñình Khoâi   
♦  Taâm Kieåm Baïch Hoa Mai      
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CHÖÔNG NAÊM 
THAY CHO LÔØI KEÁT 

 
I. SÖÏ QUAN TROÏNG CUÛA TRAÏI ÑAØO TAÏO 
ÑÔØI SOÁNG TRAÏI: 
 
 Nhö treân ñaõ noùi:   

- Muoán ñöa toå chöùc ñeán ñænh cao. 
- Muoán thöïc hieän hoaøn maõn ñöôøng höôùng 
giaùo duïc khai phoùng. 

- Moãi Huynh Tröôûng phaûi laø moät ñôøi soáng 
traïi chuyeân nghieäp. 

- Caùc chuyeân gia xaây döïng cô caáu moâ 
hình Ban Quaûn Traïi. Ñeàu coù chöùc danh 
Ñôøi Soáng Traïi. Vai troø Ñôøi Soáng Traïi voâ 
cuøng naëng neà. Nhöng laïi khoâng coù 
chöông trình Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo 
chöùc danh naày. Do vaäy trong tröôøng hôïp 
toå chöùc Ñaïi Hoäi Gia Ñình Phaät Töû Toaøn 
Quoác. Ñöa vaøo Noäi Quy chöùc danh naày. 
Quy Cheá Huynh Tröôûng boå sung vaøo 
chöông ba chöông trình vaø taøi lieäu Huaán 
Luyeän naày. 

 Ñeå coáng hieán vaø goùp phaàn xaây döïng toå 
chöùc, Huynh Tröôûng caùc caáp neân gia 
coâng nghieân cöùu vaø vieát tham luaän trình 
baøy, kieän toaøn caùc chuyeân ñeà naày. 

 
Treân ñaây chæ laø ñeà cöông veà lyù thuyeát xaây döïng 
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Lyù thuyeát cô baûn xaây döïng  

NGÖÔØI ÑÔØI SOÁNG TRAÏI 
 

                CHÖÔNG MÔÛ ÑAÀU 
        NHÖÕNG KHAÙI NIEÄM CÔ BAÛN 
 
I. KHAÙI NIEÄM VEÀ GIAÙO DUÏC: 
 
1. Ñöôøng höôùng giaùo duïc khai phoùng: 
 

   - Khoâng ñaët naëng vaán ñeà töø chöông   
giaùo khoa 

   - Khoâng y nöông nôi trình ñoä theá trí ñeå 
kieán laäp caùc baäc hoïc. 

   - Ñoái töôïng giaùo duïc: THAÂN – KHAÅU - 
YÙ.  (Trong moåi caù theå con ngöôøi) 

 Thaân khaåu yù xaáu daãn ñeán yù nghó, tö 
duy vaø haønh ñoäng sai laàm, Ñöa ñeán 
keát quaû laø  PHIEÀN NAÕO, KHOÅ ÑAU. 

 
Thaân khaåu yù toát laø thaêng hoa cuoäc 
soáng, ñöôïc an laïc, töï taïi vaø haïnh phuùc. 

                
2. Ngöôøi giaùo duïc: 
 

- Höôùng daãn cuï theå 
- Trình baøy roõ raøng 

            - Thöïc taäp xuyeân suoát. 
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3. Hoïc vieân: 
 
         - Quan saùt töôøng taän 
         - Moâ taû chaân xaùc 
         - Nhaän ñònh ñuùng ñaén 
         - Ñaùnh giaù ñuùng taàm. 
                 
4. Ngöôøi giaùo duïc vaø hoïc vieân, Huaân taäp laãn 
nhau taïo CON NGÖÔØI TOÁT töø trong tö duy, yù 
nghó, haønh ñoäng vaø vieäc laøm. 
 
II. KHAÙI NIEÄM VEÀ TRAÏI VAØ ÑÔØI SOÁNG 
TRAÏI: 
 
1. Khaùi nieäm veà traïi: 

- Ñöa tuoåi treû ra khoûi 4 böùc töôøng cuûa Gia 
Ñình vaø hoïc ñöôøng 

- Tieáp caän cuøng thieân nhieân vôùi coû caây 
hoa laù, vôùi soâng suoái nuùi ñoài, vôùi laøng 
maïc, bieån khôi... 

- Thích öùng vôùi thôøi tieát khí haäu, ñeâm 
ngaøy naéng möa. 

- Taïo ñieàu kieän cho tuoåi treû cuøng hoïc, 
cuøng aên, cuøng chôi, cuøng laøm vieäc vaø 
nhaát laø cuøng chung chòu traùch nhieäm veà 
söï thaønh baïi-neân hö trong coâng vieäc 
chung. 

- Giuùp treû khaéc phuïc nhöõng nhöôïc ñieåm: 
ruït reø, e theïn, ích kyû, töï aùi nhoû nhen, töï 
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Höôùng Daãn  Trung Öông coù theå khai 
thaùc nhöõng luaän khoùa naày ñeå bieân soaïn 
hoaøn chænh taøi lieäu  HuaánLuyeän vaø Ñaøo 
Taïo. 

- Thôøi gian thöïc hieän luaän khoùa: Tuøy theo 
taàm voùc vaø khaû naêng cuûa Traïi sinh 
nhöng cuõng khoâng neân keùo daøi quaù 1 
naêm. Traïi sinh coù theå choïn baûo Huynh 
ñeå thaêng tieán caù nhaân vaø thaêng tieán toå 
chöùc. 

- Thaønh laäp Hoäi Ñoàng Chuû khaûo: 
- Ban Quaûn Traïi vaø Ban Giaûng Huaán  
choïn ngöôøi coù trình ñoä, coù khaû naêng sinh 
hoaït chuyeân ngaønh (Coù caùc chuyeân gia 
taâm lyù sinh hoaït coäng ñoàng). 

- Baûo veä luaän khoùa. 
- Ban Giaùm Khaûo choïn nhöõng luaän khoùa 
xuaát saéc cho baûo veä. Môøi Ban Höôùng 
Daãn  Trung Öông vaø Chö toân chöùng 
minh vaø ñoâng ñuû traïi sinh tham döï, hoïc 
hoûi. Caùc luaän khoùa ñöôïc xeáp haïng thöù 
hay bình thöù khoûi phaûi baûo veä. Neân xöõ 
duïng caùc phöông tieän truyeàn thoâng hieän 
ñaïi ñeå phoå bieán, kích thích söï nghieân 
cöùu cuûa moïi taàng lôùp Huynh Tröôûng 
Ñoaøn Sinh. 
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ñeà taøi nhöng 8 ñeà khoùa sau ñaây raát caàn thieát: 
 

-Tö  caùch Nhieäm vuï Ñôøi Soáng Traïi. 
- Ngheä thuaät caàm coøi. 
- Theå hieän nieàm tin vaø söùc soáng. 
- Ngheä Thuaät thoâng ñaït. 
- Ngheä Thuaät chinh phuïc traïi sinh. (Thaáu 
suoát taâm lyù quaàn chuùng. Laøm cho traïi 
sinh taâm phuïc, khaåu phuïc, baèng trí tueä, 
oùc saùng suoát, theå hieän baèng khaû naêng 
haønh ñoäng, qua naêng löïc cuûa tieáng coøi, 
chöù khoâng phaûi baèng kyõ luaät). 

- Traïi, Löûa Traïi, Kyõ thuaät traïi, Tieän nghi 
traïi. (Naém vöõng cô baûn lyù thuyeát, kyõ 
thuaät thöïc hieän, khaû naêng bieân ñaïo kòch 
baûn. Ñaïo dieãn kòch baûn). 

 - Cung baäc cuûa tieáng coøi. 
- Baùo caùo toång keát tinh thaàn sinh hoaït traïi. 
 

III. HAÄU TRAÏI: 
 

- Tuøy theo keát quaû höôùng daãn ñeà taøi vaø 
khaû naêng tieáp thu cuûa traïi sinh. Coù caàn 
trôï khoùa hay khoâng. 

- Bieân soaïn luaän khoùa toát nghieäp. 
 Coù theå cho Huynh Tröôûng Traïi sinh 
choïn moät trong taùm chuû ñeà Huaán Luyeän 
treân  laøm ñeà taøi luaän khoùa khai thaùc 
chuyeân saâu. Ban Quaûn Traïi vaø Ban 
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toân, töï ti. 
 - Xaây döïng yù thöùc coäng ñoàng. 

- Ñaët quyeàn lôïi taäp theå leân treân quyeàn lôïi 
caù nhaân. 

 - Soáng ñôøi cao thöôïng hoøa hôïp. 
 
Giuùp cho treû nhaän thöùc ñöôïc raèng: CHÆ COÙ MOÄT 
HAÏNH PHUÙC DUY NHAÁT VAØ CHAÉC CHAÉN 
MAØ TUOÅI TREÛ COÙ THEÅ Y NÖÔNG LAØ SÖÏ 
KHEÙO LEÙO NAÊNG ÑOÄNG CUÛA TAY CHAÂN, 
PHAÙT XUAÁT TÖØ MOÄT THAÂN THEÅ TRAÙNG 
KIEÄN DEÛO DAI, MOÄT KHOÁI OÙC MINH MAÃN 
VAØ NHAÁT LAØ THAÁY ÑÖÔÏC GIAÙ TRÒ CUÛA 
VIEÄC LAØM. 
          
2. Tinh Thaàn traïi: 
 

- Tinh thaàn coäng ñoàng, Moät caùi ñaàu khoâng 
baèng nhieàu caùi ñaàu. 

-  Xoùa boû tö töôûng ñoäc toân, daãn ñeán haønh 
ñoäng ñoäc taøi. 

- Hoïc maø chôi, chôi maø hoïc, traùnh söï ñaáu 
laùo, vieäc laøm voâ boå. 

- Thaáy cuoäc ñôøi laø moät saân khaáu ña chieàu. 
Moåi con ngöôøi laø moät dieãn vieân. 

- Dieãn vieân toát, laø dieãn vieân nhaäp vai ñem 
thöïc söï cuoäc soáng leân saân khaáu. 

- Hoaøn chænh thaân phaän traùch nhieäm cuûa 
mình, laø moät dieãn vieân toát. goùp phaàn 
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xaây  döïng xaõ hoäi theo tinh thaàn Phaät 
Giaùo. 

 
3. Ñôøi soáng traïi: 
 

- Moãi Huynh Tröôûng laø Moät ñôøi soáng traïi. 
Haõy phaán ñaáu ñeå ñaït ñöôïc ñieàu naày. 

- Ñôøi soáng traïi coù theå laø moät giaûng vieân 
gioûi. Nhöng giaûng vieân gioûi chöa coù theå 
laø moät ñôøi soáng traïi toát. 

- Ñôøi soáng traïi laø ngöôøi caàm coøi. Meänh 
leänh cao nhaát cuûa traïi. 

- Huynh Tröôûng tröïc laø Ñôøi soáng traïi trong 
sinh hoaït thöôøng nhaät khoâng coù traïi. 

 
Bôûi tính ña naêng, ña daïng, ña duïng nhö vaäy neân 
caùc lyù thuyeát gia xaây döïng cô caáu toå chöùc môùi 
nghieân cöùu môû traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo 
Huynh Tröôûng Chuyeân naêng ÑÔØI SOÁNG TRAÏI. 
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ñeøn, Hoa, quaû, nhaø veä sinh. Ñôøi Soáng 
Traïi vaø Hoäi Ñoàng Traïi Sinh phoái hoïp 
thöïc hieän. 

 
Ñuùng giôø khai maïc. Thö kyù traïi taäp hoïp traïi 
theo chöông trình ñieàu khieån leã Khai Maïc. 
Ñeán muïc Traïi tröôûng ñoïc dieãn vaên khai maïc 
traïi xong, laø trao coøi lònh cho Ñôøi Soáng Traïi. 
Töø nay veà sau vôùi coøi lònh trong tay. Ñôøi 
Soáng Traïi ñieàu khieån chöông trình. Thö kyù 
thoaùi baän lo vieäc haønh chaùnh cuûa mình. 
 

- Ñaàu tieân Ñôøi Soáng Traïi hoâ Danh Hieäu 
traïi. 

- Ñaùp: Khaåu Hieäu traïi. 
- Cöû Traïi ca 
- Baùo Caùo Soá löôïng traïi sinh taïi haøng treân 
danh saùch. 

- Nghe Huaán töø, Ñaïo töø. 
- Caûm taï Hoài höôùng vaø tieån ñöa quan 
khaùch. 

 
Sau ñoù laø phoå bieán Noäi leä traïi, theo chöông 
trình traïi maø baét ñaàu. 
Vôùi Tinh thaàn moãi Traïi sinh laø moät Ñôøi Soáng 
Traïi. Do ñoù nhieäm kyø cuûa Hoäi Ñoàng Traïi 
Sinh laø 24 giôø maø thoâi. 
               

2. Noäi Dung Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo coù nhieàu 
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Trong baát cöù cuoäc traïi naøo, khi Ban Quaûn 
Traïi ñöôïc thaønh laäp. Trong Quyeát ñònh dó 
nhieân coù teân Ñôøi Soáng Traïi. Ñôøi Soáng Traïi 
Quan heä maät thieát vôùi Thö kyù traïi. Naém vöõng 
danh saùch traïi sinh, vôùi ñaày ñuû caùc soá löôïng 
thoâng tin: tuoåi, trình ñoä vaên hoùa, trình ñoä hoïc 
Phaät, giôùi tính, naêng khieáu ñaëc bieät. Leân danh 
saùch nhaùp veà phaân chia ñoäi chuùng theo khu 
vöïc ñòa lyù ñeå tieän sinh hoaït. Khaûo saùt thöïc 
ñòa, choïn ñaát traïi. Leân Sa Baøn traïi. AÁn ñònh 
Caáu truùc traïi. Cho Thö kyù traïi roõ trang cuï traïi 
ñeå Thö kyù ra phieáu thoâng tin gôûi caùc ñôn vò 
coù traïi sinh tham döï chuaån bò ñaày ñuû. 
 
A) Taïi leàu Ban Quaûn Traïi phaûi coù: 
 

- Sô Ñoà Toå Chöùc Ban Quaûn Traïi 
- Chöông Trình Traïi Toång Quaùt. 
- Chöông Trình leã Khai Maïc 
- Chöông trình leã Beá Maïc                              
- Baûn Tin Traïi 
 Nhöõng baûn treân do Thö Kyù Traïi lo. 
- Sa Baøn Traïi (Moâ hình traïi thöïc thuï trong 
thieân nhieân ñöôïc thu nhoû theo tyû leä nhaát 
ñònh) 

- Noäi Leä Traïi. 
- Coång Traïi, Haøng raøo an ninh, Coät côø, leàu 
Ban Quaûn Traïi, Baøn thôø Phaät, nhang 
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CHÖÔNG HAI 
                     QUAN HEÄ GIAÙO DUÏC 
 
Quan Heä giaùo duïc theá tuïc, ñoù laø quan heä Thaày - 
Troø.       
 
Quan heä giaùo duïc trong Thieàn moân, ñoù laø quan 
heä giöõa sö phuï vaø ñeä töû. 
 
Quan heä giaùo duïc trong Gia Ñình Phaät Töû, ñoù laø 
quan heä “ñoàng haønh” Anh Chò Em. 
 
1. Quan heä giaùo duïc theá tuïc: Quan heä thaày troø 
 
A. Thaày : 
 

- Vai veá Thaày coâ giaùo ñaët ngang haøng cha 
meï hoïc troø 

- Trình ñoä hoïc vaán hôn haún hoïc troø 
- Thaày coâ giaùo coù nhieäm vuï truyeàn ñaït 
kieåm tra vaø ñaùnh giaù söï tieáp thu cuûa hoïc 
troø. 

- Thaày coâ giaùo phaûi yeâu thöông hoïc troøø   
 

B. TROØ : 
- Ñöôïc xeáp vaøo haøng con chaùu cuûa thaày 
coâ 

- Laø hoïc troø neân nhaát nhaát phaûi tuaân vaâng. 
 - Boån phaän phaûi yeâu kính thaày coâ.  



2. Quan Heä giaùo duïc trong Thieàn Moân :  
 
A. Sö Phuï : 
 

- Vai veá cao hôn cha meï, bôûi ngöôøi coù taøi 
ñöùc ñöa ta ra khoûi luaân hoài sanh töû. 

- Baäc ñaïo sö chæ döôøng cho ñeä töõ vöôït qua 
soâng meâ.    

- Duøng phöông phaùp toái öu giuùp ñeä töû 
khaéc phuïc nhöõng chöôùng ngaïi khaûo ñaûo 
treân con ñöông tu trì. 

 
B. Ñeä töû 
 

- Kính thaày nhö cha meï 
- Hieáu kính phuïng döôõng sôùm khuya 
- Heát loøng hoïc hoûi tu trì 
- Coi sanh töõ nhö oan gia, xem thaân töù ñaïi 
nhö oaùn taëc, chuyeân caàn, tinh taán töï ñoä, 
nuoâi döôõng yù thöùc ñoä tha 

- Doác loøng laøm vinh danh thaày toå. 
 
3. Quan Heä giaùo duïc trong Toå chöùc Gia Ñình 
Phaät Töû : Quan heä ñoàng haønh Anh chò em cuøng 
nhau. 
 
A: Anh Chò:  

Thaønh Phaàn Huynh Tröôûng chòu traùch nhieäm 
tröôùc toå chöùc, tuøy theo caáp baäc,  chöùc vuï cuûa 
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Ít nhaát laø 20 troø chôi nhoû. 10 troø chôi daân 
gian. Naêm troø chôi lôùn thôøi löôïng töø 60 phuùt 
trôû leân. Coù baêng dóa ghi hình caøng toát. HÑTS 
coù theå thieát laäp ngaân haøng troø chôi, baøi ca. 
Giuùp ñôõ nhau hoaøn thaønh caùc taäp naày. 
 

C) Hoaït Ñoäng Thanh Nieân:  
 

Moät taäp caãm nang caàm tay, ghi cheùp caùc vaán 
ñeà caên baûn: la baøn, phöông höôùng baûn ñoà, 
thieân vaên, öôùc ñaït, möu sanh thoaùt hieåm v.v... 
  

I. THÔØI GIAN TIEÀN TRAÏI:  
 
Khi chieâu sinh ñaõ xong. Ban Quaûn Traïi choïn 
ngaøy khai maïc. Taäp trung khoaûng moät ngaøy moät 
ñeâm. Sinh hoaït thaønh laäp Hoäi Ñoàng Traïi Sinh, 
Phaân chia ñoäi chuùng, theo töøng khu vöïc ñòa lyù ñeå 
tieän lieân laïc, laäp hoäïp thö, ñieän thoaïi v.v... Hoïc 
moät hai baøi chính khoùa. Choïn giaûng vieân ra quaân, 
thaät söï thu huùt aán töôïng. Thôøi gian tieàn traïi keùo 
daøi bao laâu - Tuøy töøng ñòa phöông. Thaûo luaän kyõ 
roài aán ñònh. Nhöng khoâng neân keùo daøi quaù 6 
thaùng. Neáu thaáy trình ñoä traïi sinh cheânh leäch quaù 
xa khoâng theå thaêng tieán ñoàng boä noåi thì cho khaûo 
haïch nhaäp khoùa vaøo cuoái giai ñoaïn moät. 
 
II. TAÏI ÑAÁT TRAÏI : 

            
1. Nhöõng daën doø ngoaïi khoùa:  
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♦ Chuû ñeà Hoïp Baïn: 
 

Naêm baøi töï choïn. Ghi cheùp ñuû nhaïc vaø lôøi. 
Huynh Tröôûng Traïi sinh töï trình baøy coù baêng 
dóa ghi hình caøng toát. 

      
♦ Chuû ñeà Coâng taùc: 
 

Naêm baøi töï choïn. Ghi cheùp ñuû nhaïc vaø lôøi. 
Huynh Tröôûng traïi sinh töï trình baøy coù baêng 
dóa ghi hình caøng toát. 
   

♦ Chuû ñeà Vui Quanh Ñeøn: 
 

Naêm baøi töï choïn. Ghi cheùp ñuû nhaïc vaø lôøi. 
Huynh Tröôûng Traïi sinh töï trình baøy coù baêng 
dóa ghi hình caøng toát. 
 

♦ Caùc Chuû ñeà Xuaát gia, Thaønh ñaïo, Nhaäp dieät, 
Vu lan, Haïnh Hieáu Duõng. Moãi chuû ñeà toái 
thieåu hai baøi. Ghi cheùp ñuû nhaïc vaø lôøi. HT 
traïi sinh töï trình baøy. Coù baêng dóa ghi hình 
caøng toát. 
(Vieát chung thaønh moät taäp, bìa coù minh hoïa, 
thöïc hieän baèng vi tính caøng toát) 
 

B) Troø Chôi:  
 

mình maø thöïc hieän muïc ñích cuûa toå chöùc: 
“Ñaøo luyeän Thanh Thieáu Ñoàng nieân trôû thaønh 
Phaät töû chaân chaùnh - Goùp phaàn xaây döïng xaõ 
hoäi theo tinh thaàn Phaät giaùo “Khoâng coù vaán 
ñeà DAÏY vaø HOÏC maø laø HÖÔÙNG DAÃN vaø 
THÖÏC HAØNH”. 

- Duø bao nhieâu tuoåi ñaøn em cuõng chæ goïi 
baèng ANH-CHÒ 

- Huynh Tröôûng goïi nhau luoân baèng Anh 
Chò. 

- Theå hieän tinh thaàn caàu hoïc, caàu phaùp, 
khoâng laáy caáp khoâng laáy tuoåi taùc ñeå ra 
oai  

- Höôùng daãn taän tình chu ñaùo. 
- Kieåm tra thöïc haønh gaét gao. 
- Luoân laáy ñôøi mình laøm moät taám göông 
(Dó thaân taùc chuùng) 

- Luoân laáy söï tu trì lôïi laïc cuûa baûn thaân ñeå 
chöùng minh. (Dó thaân taùc chöùng) 

- Coù khi Huynh Tröôûng coù trình ñoä theá trí 
khoâng baèng ñoaøn sinh. 

 
B. EM: 

 
- Ñaây laø thaønh phaàn Ñoaøn sinh. 
- ÔÛ caùc traïi Huaán Luyeän laø Huynh Tröôûng 
traïi sinh 

       - Tieáp thu troïn veïn. 
       - Thöïc haønh nhuaàn nhuyeãn. 
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       - Theå hieän tinh thaàn “Tri aân vaø baùo aân” 
 

Coát loûi cuûa vaán ñeà laø soáng vôùi nhau coi nhö 
anh chò em ruoät thòt, trong nieàm tin ñaïo vò, 
neân coù theå boäc baïch nhöõng öu tö traên trôû, 
nhöõng chuyeän thaàm kín tö rieâng maø con trai 
khoâng daùm noùi vôùi meï. Con gaùi khoâng daùm 
noùi vôùi cha. Naâng ñôõ nhau ñöùng daäy sau 
nhöõng laàn vaáp ngaõ. 

 
An uûi ñoäng vieân saùch taán thaêng tieán laãn nhau. 
                

CHÖÔNG BA         
VAI TROØ CUÛA ÑÔØI SOÁNG TRAÏI 

                    
I. DAÃN NHAÄP:  
 
Theo toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû aùp duïng ñöôøng 
loái giaùo duïc khai phoùng, taùch tuoåi treû ra khoûi 4 
böùc töôøng cuûa gia ñình. Khoâng cho treû coù choã y 
nöông, hoaøn toaøn töï do giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà 
coù tính caùch caù nhaân, döïa treân neàn taûng cuûa 
chaùnh phaùp. Ñöa tuoåi treû ra khoûi 4 böùc töôøng cuûa 
hoïc ñöôøng. Tuoåi treû ñöôïc töï do thaûo luaän vaø trao 
ñoåi quan ñieåm veà vaán ñeà giaùo duïc vaø hoïc taäp. 
Gaït boû nhöõng ñònh kieán veà giai caáp, nhöõng heä luïy 
huyeát thoáng vaø söï baát bình ñaúng trong nieàm tin 
toân giaùo. 
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chính Huynh Tröôûng traïi sinh trình baøy. Theo 
caùc chuû ñeà sau: 
 
♦ Truyeàn Thoáng: 

- Baøi ca chính thöùc cuûa toå chöùc Gia Ñình 
Phaät Töû Vieät Nam  (SEN TRAÉNG) 

- Baøi Traàm Höông ñoát. 
- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Oanh Vuõ 
Nam 

- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Oanh Vuõ Nöõ 
- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Thieáu Nam. 
- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Thieáu Nöõ. 
- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Nam Phaät 
Töû 

- Baøi ca chính thöùc cuûa ñoaøn Nöõ Phaät Töõ. 
- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän 
Ñaàu Thöù Ñaøn Tuyeát Sôn. 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán luyeän 
Ñoäi Tröôûng - Ñoäi Phoù ANOÂMA 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän 
Chuùng Tröôûng - Chuùng Phoù Ni Lieân. 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän -
Huynh Tröôûng Sô Caáp Loäc Uyeãn. 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän -
Huynh Tröôûng Caáp I A Duïc. 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän -
Huynh Tröôûng Caáp II Huyeàn Trang. 

- Baøi ca chính thöùc cuûa traïi Huaán Luyeän -
Huynh Tröôûng Caáp III  Vaïn Haïnh 
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teá, uõy laïo, giuùp ñôû caùc tröôøng hôïp ñaëc 
bieät. 

- Doïn deïp veä sinh khu vöïc traïi. Caùm ôn sôû 
höõu chuû ñòa ñieåm, caùc ñôn vò giuùp ñôõ taøi 
trôï 

                                       
 

CHÖÔNG BOÁN 
HUAÁN LUYEÄN VAØ ÑAØO TAÏO 

 
Vôùi moät noäi dung, chöông trình nhö vaäy phaûi thöïc 
hieän trong moät thôøi gian ngaén khoâng quaù 10 ngaøy 
ñeâm. (theo quy cheá Huynh Tröôûng). Vôùi moâi 
tröôøng kinh teá vaø quyõ thôøi gian cuûa traïi sinh hieän 
taïi, Ñoøi hoûi Ban Quaûn Traïi vaø Ban Giaûng Huaán 
phaûi thöïc hieän trong 5 ngaøy trôû laïi môùi coù theå 
thöïc hieän ñöôïc. Kinh nghieäm trong thôøi gian qua 
cho ta thaáy: Muoán ñöa traïi ñeán thaønh coâng phaûi 
chia traïi ra laøm ba thôøi kyø: Tieàn traïi - Traïi - Haäu 
traïi. 

 
I. TIEÀN TRAÏI: 

                    
1. Haønh Trang Traïi Sinh:  
 
 Khi veà ñaát traïi. Traïi sinh phaûi coù ñuû Haønh 

Trang nhö sau: 
A) Baøi Haùt chuaån: Moät taäp nhaïc vaø lôøi ñaày ñuû. 

Hoaït caûnh, hoaït vuõ, coù theå keøm baêng hình do 
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II VAI TROØ CUÛA ÑÔØI SOÁNG TRAÏI: 
 
1. Trong sinh hoaït thöôøng nhaät: 
 

- ÑST laø ngöôøi caàm coøi, taïo söï keát noái 
ñaïo vò giöõa ba ngaønh Thanh Thieáu Ñoàng 
Nieân. 

- ÑST xoùa boû moïi ñònh kieán phaân bieät veà 
giai caáp hoïc vò, ngheà nghieäp. 

- ÑST Taïo söï keát dính keo sôn gaén boù, 
giöõa caùc Lam vieân. 

- Taát caû vì muïc ñích chung - Thaêng tieán toå 
chöùc qua söï thaêng tieán caù nhaân. 

- Taïo ñieàu kieän ñeå vui chôi oân taäp caùc 
vaán ñeà ñaõ hoïc trong ngaøy. 

- ÑST hoùa giaûi moïi tî hieàm caù nhaân, moïi 
hieåu laàm laãn nhau. 

- Xaây döïng tinh thaàn phoùng khoaùng ñoä 
löôïng. 

- ÑST voâ tö, khoâng baûo thuû coá chaáp heïp 
hoøi. 

 
2. Ñôøi Soáng Traïi trong Giao löu, Hoïp baïn keát 
thaân:  

 
 - Nghieân cöùu kyõ caùc ñoái töôïng keát thaân    
(öu khuyeát, ñaëc thuø trong sinh hoaït.) 

 - Toân vinh khuyeán taán nhöõng öu ñieåm. 
   - khoâng ñuïng chaïm ñeán khuyeát ñieåm. 
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- Taïo ñieàu kieän ñeå khaéc phuïc caùc khuyeát 
ñieåm. 

- Saâu saùt taâm lyù quaàn chuùng. 
- Nghieân cöùu chuyeân saâu veà duy thöùc Caâu 
Xaù vaø Thaéng Phaùp Taäp Yeáu. 

- Thaáu suoát nguyeân nhaân phaùt sinh maát 
ñoaøn keát. 

- Nhaïy beùn löïa choïn ñoái phaùp tieâu tröø 
- Ñôøi Soáng traïi truy tìm nguyeân nhaân phaùt 
sinh moïi söï kieän. 

- Ñôøi Soáng Traïi khaéc phuïc caùc söï kieän, 
nhöng khoâng truy cöùu traùch nhieäm. 

          
3. Ñôøi Soáng Traïi trong caùc cuoäc traïi khaûo saùt 
thaùm du: 
 

- Ñôøi Soáng Traïi. khaûo saùt thöïc ñòa. 
- Naém vöõng, ñòa hình sinh thaùi, moâi  
tröôøng, lòch söû ñòa lyù vaø con ngöôøi, Vaán 
ñeà vaên hoùa phong tuïc taäp quaùn cuûa 
vuøng khaûo saùt. 

- Toå chöùc loä trình hôïp lyù cho töøng ñoái 
töôïng tham gia. 

- Ñôøi Soáng Traïi bieát caùch thöïc hieän hoaøn 
chænh boä söu taäp soáng veà quaàn theå dö 
ñòa chính vuøng khaûo saùt thaùm du. 

- Döï kieán caùc tröôøng hôïp bất traéc vaø bieän 
phaùp khaéc phuïc. 
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- Leo nuùi treøo caây, ñu daây, bôi thuyeàn, laùi 
xe, bôi loäi vöôït soâng. 

- Khaûo saùt thöïc ñòa, choïn ñaát traïi. Choïn loä 
trình (an toaøn, phoøng ngöøa thuù döõ, coân 
truøng, nöôùc duøng, nhaø veä sinh, chôï buùa, 
nhaø thöông. Phöông tieän caáp cöùu, taûi 
thöông. Caùc ñòa chæ caàn lieân laïc ñeå ñöôïc 
yeãm trôï khi caàn. 

- Ñieàu khieån chöông trình, linh hoaït, saùng 
taïo. Raønh reõ leã löôïc trong toå chöùc cuõng 
nhö ngoaøi xaõ hoäi. 

- Leân phöông aùn toå chöùc traïi. Phöông 
phaùp chính, phöông phaùp phuï, phöông 
phaùp giaõi aùp (khi bò chöôùng duyeân ngoaøi 
döï kieán) 

- Lo thuû tuïc haønh chaùnh, xin pheùp, baûo 
hieåm, noäi leä sinh hoaït caùc daën doø caàn        
thieát. 

- Troø chôi ñeâm 
- Vieát kòch baûn, ñaïo dieãn thöïc hieän troø 
chôi lôùn, troø chôi ñeâm. 

- Caâu chuyeän leân ñöôøng, caâu chuyeän chia 
tay. Baøi haùt keát thaân, baøi haùt chia tay. 

- Baùo caùo toång keát tinh thaàn Sinh Hoaït 
Traïi. (Soá löôïng luùc ñi, luùc veà, Trang 
thieát  bò traïi, maát maùt, hö hoûng, caùch giaûi 
quyeát toån thaát., kyõ luaät tinh thaàn sinh 
hoaït, öu khuyeát, höôùng khaéc phuïc, 

- Lieân heä vôùi caùc ñôn vò ñòa phöông, cöùu 
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xoon noài cheùn ñuõa. Giaû caùc loaïi tieáng 
coân  truøng, chim choùc, tieáng ngöïa hyù, 
tieáng vaïc, tieáng traâu boø veà nhaø v.v... 

- Ngheä thuaät quaûn löûa vaø phoái saùng che 
daáu nhöõng khuaát taát, töôûng thöôûng 
nhöõng tieát muïc xuaát saéc. 

- Nhuaàn nhuyeãn nhieàu troø chôi nhoû, nhieàu 
hoaït vuõ coäng ñoàng, troø chôi nhaân gian 

- Bieát moät soá troø aûo thuaät nhanh tay leï 
maét, khoâng caàn phöông tieän phuï trôï 
röôøm raø. 

- Bieát roõ quy öôùc vaø luaät chôi. 
- Phoå bieán roõ raøng. 
- Ñoäng taùc chuaån möïc 
- Thöïc haønh deã daøng 
- Bieát nhieàu baøi haùt ngaén, saép xeáp theo 
töøng chuû ñeà. 

- Ngheä thuaät thoâng ñaït, ñaùp töø dieãn vaên. 
bieän luaän dieãn thuyeát. 

- Nhuaàn nhuyeãn caùc phöông phaùp lyù luaän: 
Phöông phaùp so saùnh, PHÖÔNG PHAÙP 
HIEÃN THÒ, QUY NAÏP-SUY DIEÃN  
PHÖÔNG PHAÙP LOAÏI SUY, phöông 
phaùp tam ñoaïn luaän, nhaân minh phöông 
phaùp höôùng daãn. 

- Möu sinh thoaùt hieåm, tìm nöôùc, tìm löûa, 
tìm phöông höôùng, tìm rau cuû quaû. 
Thieân vaên, suoái soâng, rong reâu. 

- Phöông höôùng ñoà baûn, öôùc ñaït. 
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4.  Ñôøi Soáng Traïi trong caùc traïi Huaán luyeän: 
                     

A. Nhöõng ñaëc tính chung: 
 

- Naém vöõng soá löôïng vaø saùch tòch hoïc 
vieân. (tuoåi taùc trình ñoä theá hoïc vaø Phaät 
phaùp, naêng khieáu caù nhaân taâm lyù vaø sinh 
theå). 

- Naém vöõng noäi dung caùc ñeà khoùa huaán 
luyeän. 

- Thöôøng xuyeân coù maët trong caùc cuoäc 
sinh hoaït ñeà taøi 

- Ñôøi Soáng Traïi laø ñaïi dieän cuûa Ban Quaûn 
Traïi. Ban Quaûn Traïi muoán phoå bieán baát 
cöù ñieàu chi ñeàu phaûi thoâng qua Ñôøi 
Soáng Traïi. 

- Ñôøi Soáng Traïi laø ñaïi dieän cuûa traïi sinh. 
Traïi sinh muoán phaûn aûnh ñieàu chi cuõng 
phaûi qua Ñôøi Soáng Traïi 

- Traïi sinh bò phaït baát cöù ñieàu gì. Ñôøi 
Soáng Traïi phaûi chung cuøng traïi sinh 
gaùnh vaùc. 

- Traïi sinh leân aùn pheâ bình Ban Quaûn Traïi 
ñieàu gì. Ñôøi Soáng Traïi phaûi nhaän khuyeát 
ñieåm aáy veà mình. 

- Ñôøi Soáng Traïi phaûi boå tuùc vaø hoaøn thieän 
caùc ñeà taøi chöa ñaït. 

- Ñôøi Soáng Traïi bieán nhöõng sai soùt cuûa 
giaûng vieân, hay caùc thaønh phaàn khaùc 
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cuûa Ban Quaûn Traïi thaønh nhöõng baøi hoïc 
nhôù ñôøi. 

- Ñôøi Soáng Traïi khoâng pheâ phaùn baát kyø 
moät thaønh vieân naøo cuûa Ban Quaûn Traïi. 

- Ñôøi Soáng Traïi cung caáp thoâng tin veà caùc 
tröôøng hôïp caù bieät cho caùc giaûng vieân, 
haàu söï höôùng daãn ñaït hieäu quaû cao. 

- Ñôøi Soáng Traïi naém baét nhöõng khoù khaên 
cuûa traïi sinh vaø vaän ñoäng töông thaân 
töông trôï  teá nhò vaø nghóa tình. 

- Ñaët naëng vaán ñeà naâng ñôõ khaéc phuïc hôn 
laø hình phaït 

- Thuoäc vaø höôùng daãn traïi ca nghieâm tuùc. 
- Thöïc hieän caâu chuyeän ñaàu ngaøy (döôùi 
côø). 

- Thöïc hieän baøi ca vaø caâu chuyeän chia tay. 
 - Ñôøi Soáng Traïi laø toång ñaïo dieãn chöông 
trình löûa traïi. 

 
B. Nhöõng ñaëc tính rieâng cuûa töøng traïi: 

 
♦ Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo ngöôøi chæ huy : 
Goàm 3 traïi cho Ñoaøn sinh vaø 4 Traïi cho Huynh 
Tröôûng: 

 
- Traïi Huaán Luyeän Ñaàu, Thöù ñaøn TUYEÁT 
SÔN 

- Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo Chuùng 
Tröôûng, Phoù NI LIEÂN 

Traïi Hoäi Luaän Ñôøi Soáng Traïi                                              21 

 

(Phöông phaùp huaân taäp, Phöông phaùp lyù 
giaûi, phöông phaùp quaùn nieäm, phöông 
phaùp hoaït ñoäng,  phöông phaùp giaùo duïc 
quan naêng. Phöông phaùp giaùo duïc haøng 
ñoäi chuùng töï trò) 

- Quaùn trieät caùc boä moân tu hoïc. (Phaät 
phaùp, Hoaït Ñoäng Thanh Nieân, Vaên 
Ngheä, Hoaït Ñoäng Xaõ Hoäi) 

- Quaùn trieät heä thoáng giaùo duïc coäng ñoàng. 
- Quaùn trieät nguyeân taéc quaûn lyù nhaân söï, 
toå chöùc. 

 
5. Khaû naêng chuyeân moân: 
 

- Raønh reõ kyù hieäu truyeàn tin (morse,         
seùmaphore baèng ñeøn baèng coøi, baèng côø) 
vaø caùc phöông tieän truyeàn aâm khaùc, 
bieåu  tín hieäu baèng vaûi maøu, khoùi maøu, 
daáu loái ñi. 

- Hoaït Ñoäng Thanh Nieân: guùt thaùp, buoäc, 
ñan, beän. Caùc theå loaïi traïi. 

- Löûa traïi. Caùc loaïi goïi löûa, hoïp baïn, giao 
löu, sinh hoaït quanh ñeøn. Löûa duõng, löûa 
truyeàn thöøa, löûa töï taâm. Nung naáu yù chí 
nguyeän löïc. Caùc loaïi löûa thích nghi. 

- Nhaûy löûa, Vaên ngheä löûa traïi. Quaûn löûa, 
quaûn troø. Hoùa trang. 

- Phöông phaùp hoøa aâm, phoái aâm nguyeân 
khai (duøng laù caây, nylon, boä goõ töï taïo, 
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kieåm soaùt uoán naén traïi sinh töø nhaân caùch 
phaåm haïnh ñaïo ñöùc, tinh thaàn traùch nhieäm, 
kieán thöùc vaø nhaát laø söï soáng höôùng thöôïng toát 
ñeïp. Roõ Ñôøi Soáng Traïi laø moät “kyõ sö taâm 
hoàn.” 
 

III NAÊNG LÖÏC ÑÔØI SOÁNG TRAÏI: 
      

Phaûi naém vöõng tinh thaàn “CHÆ COÙ YÙ TÖÔÛNG 
ÑÖÔÏC THEÅ HIEÄN CUÏ THEÅ QUA HAØNH 
ÑOÄNG VIEÄC LAØM MÔÙI CAÛI CHUYEÅN ÑÖÔÏC 
NGHIEÄP DUYEÂN, HOAØN CAÛNH VAØ MOÂI 
TRÖÔØNG-GOÙP PHAÀN XAÂY DÖÏNG XAÕ HOÄI 
THEO TINH THAÀN PHAÄT GIAÙO. Do vaäy ÑÔØI 
SOÁNG TRAÏI phaûi coù naêng löïc veà: 
 
1. Theå chaát: Traùng kieän, deõo dai, töøng traûi naéng 

möa giaûi daàu söông gioù. 
2. Tinh thaàn maïnh meõ, ñoä löôïng, khieâm aùi, nhaïy 

beùn linh hoaït saùng taïo. 
3. Trình ñoä vaên hoùa: Thaûo luaän kyõ vì quy cheá 

Huynh Tröôûng khoâng aán ñònh ñieàu naày. Tuøy 
theo töøng ñòa phöông. 

4. Trình ñoä hoïc Phaät: Baäc Ñònh trôû leân (tuøy theo 
taàm voùc cuûa traïi). Nhöng traïi ñaàu tieân Huaán 
Luyeän vaø Ñaøo Taïo Ñôøi Soáng Traïi Caáp Cao 
neân Huynh Tröôûng Traïi Sinh phaûi: 

 
- Naém vöõng caùc phöông phaùp giaùo duïc. 
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- Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo Ñoäi 
Tröôûng, Phoù ANOÂMA 

  
Nhöõng ñieàu cô baûn nhaéc nhôû Ñôøi Soáng Traïi 
ba traïi treân ñaây caàn phaûi am töôøng ñöôïc vieát 
raát suùc tích trong cuoán Ñoäi Tröôûng. Xin Anh 
chò em tham cöùu saùch aáy. Caùch höôùng daãn 
trong nhöõng traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo naày 
coù theå goùi gheùm trong nhöõng tieâu chí sau ñaây: 

 
- Baøi hoïc ngaén goïn suùc tích 
- Höôùng daãn thöïc haønh ñôn giaûn deã nhôù. 
- Laëp ñi laëp laïi thuaàn thuïc 
- Khoâng ñeå ñoaøn sinh roãi raûnh 
- Kích thích traïi sinh phaûn öùng baèng baûn 
naêng ñeå kòp thôøi uoán naén. 

- Naém vöõng taâm lyù, kieán thöùc trình ñoä 
thöïc teá cuûa traïi sinh. 

- Ñieåm chuaån ba traïi treân nhö sau: 
        Ñieåm toái ña 20/20: 

•  Treân 10 döôùi 12: Truùng caùch thöù ñaøn.   
Ñoäi Chuùng phoù. (Ñieåm trung bình) 

• Treân 12: Truùng caùch Ñaàu Ñaøn, Ñoäi 
Chuùng tröôûng. (Ñieåm trung bình)     

            
♦ Traïi Huaán luyeän vaø vaø Ñaøo Taïo Huynh 

Tröôûng 
 

•  Ñieåm chuaån Traïi Huaán luyeän vaø Ñaøo 
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Taïo Huynh Tröôûng Sô Caáp Loäc Uyeãn: 
20/20. Trung bình laø 10/20 

 
♦ Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo taïo  Ngöôøi chæ Huy 

Cao Caáp: 
 

• Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo Huynh 
Tröôûng Caáp I A DUÏC: Khaéc khoå Luïc 
Hoøa: Khoâng caàn haønh xaùc. 

- Trao coâng vieäc, haïn cheá thôøi gian ñeå traïi 
sinh muoán hoaøn thaønh coâng taùc phaûi 
bieát: 
∗ Ñoäng naõo taäp theå, Hoäi hoïc, hoäi luaän 
∗ Bieát laéng nghe vaø luoân luoân ñaùnh 
giaù cao söï ñoùng goùp cuûa ñaïi chuùng. 

∗ Saùng suoát choïn quyeát saùch thöïc hieän 
meänh leänh thích hôïp. 

∗ Quaûn lyù gioûi. 
∗ Kieåm soaùt trieät ñeå 
∗ Ñaùnh giaù chuaãn xaùc. 

- Thöôûng phaït coâng minh. 
- Taïo ñieàu kieän thích nghi ñeå taøi naêng  
phaùt trieån. 

- Hoc thuoäc 10 ñieàu taâm nieäm cuûa Huynh 
Tröôûng. 

- Bieát ñaùnh giaù caùc soá lieäu thoâng tin toång 
hôïp ñöôïc ghi trong Ñoaøn phaû. 

- Döïa vaøo ñoù bieát phaân tích caùc giai ñoaïn 
thaêng traàm cuûa ñoaøn. 
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- Giuùp ñôõ nhau hoaøn thieän luaän khoùa toát 
nghieäp. 

                
♦ Traïi Huaán luyeän vaø Ñaøo Taïo Huynh Tröôûng 

Caáp III Vaïn Haïnh. 
 

•   (Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo Ban Vieân 
Ban Höôùng Daãn) 
- Tinh thaàn Kyû Luaät traïi laø Töï giaùc vaø töï 
quaûn. 

- Moåi traïi sinh laø moät nhaø laõnh ñaïo. Taäp 
theå laõnh ñaïo naøy traøn ñaày söùc soáng vaø 
naêng löïc. chaúng nhöõng chia xeû, gaùnh 
vaùc  cho nhau maø coøn phaûi chu toaøn 
cho Ban Quaûn Traïi vaø Ban Giaûng Huaán 
cuõng nhö chi phí cho caû cuooäc traïi. Ñôøi 
Soáng Traïi chæ maùch nöôùc khi Hoäi Ñoàng 
Traïi Sinh luùng tuùng. Bôûi Traïi sinh theo 
Ban Quaûn Traïi ñaùnh giaù ñeàu laø nhöõng 
ngöôøi Quaûn  Lyù gioûi, nhaø laõnh ñaïo gioûi 
trong moïi ngaønh ngheà trong ñôøi thöôøng. 
Hoï hoaøn toaøn coù khaû naêng vaän ñoäng taøi 
chaùnh. Ñôøi Soáng Traïi, Ban Quaûn Traïi 
phaûi giôùi haïn khaû naêng vaän ñoâng cuûa hoï 
ôû trong taàm kieåm soaùt cuûa Ban Quaûn 
Traïi maø thoâi. 

Ñeå Keát luaän phaàn naày. Moïi Hoïc Vieân ñeàu 
thaáy Ñôøi Soáng Traïi, baát kyø ôû ñaâu vaø baát cöù 
luùc naøo cuõng naém nhieäm vuï theo saùt ñoân ñoáùc 
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- Cuøng chung chòu traùch nhieäm veà söï  
thaïnh suy höng vong cuûa traïi. 

- Bieát nhaän xeùt ñaùnh giaù baûn thaân vaø 
ngöôøi khaùc. (tham khaûo phaùp yeát ma) keå 
caû Ban Quaûn Traïi vaø Ban Giaûng Huaán. 

- Tranh thuû khoâng khoan nhöôïng tröôùc  
nhöõng sai soùt cuûa baát cöù ai nhöng teá nhò 
vaø coù höôùng khaéc phuïc toát. 

 
Roát raùo cuûa vaán ñeà laø: 
 
“Bieát quaùn xeùt Coäng nghieäp cuûa Ñaïi chuùng. 
Khoâng baûo löu tö yù vaø chæ trích taäp theå. Ra 
söùc thöïc hieän hoaøn maõn quyeát ñònh cuûa taäp 
theå. (Traùnh söï nhaàm laãn vôùi phöông phaùp pheâ 
bình vaø kieåm ñieåm cuûa ngöôøi Coäng Saûn) 
 

- Ñôøi Soáng Traïi laø moät chuyeân gia taâm lyù 
toå chöùc vaø ñieàu haønh. 

- Phaân tích ñaùnh giaù bieân baûn hoïp cuûa Hoäi 
Ñoàng Traïi Sinh. 

- Giaûi ñaùp, chæ roõ nhöõng sai soùt chuaån xaùc, 
nhaát laø veà vaán ñeà thaêng tieán ñoàng boä. 

- Theå hieän tinh thaàn tri aân vaø baùo aân. (ñoái 
vôùi Ban Quaûn Traïi vaø Ban Giaûng Huaán) 

- Giuùp ñôõ nhau laøm noåi baät tính öu vieät  
cuûa Hoäi Ñoàng Traïi Sinh. 

- Baèng moïi giaù ñöa traïi ñeán thaønh coâng 
vieân maõn. 
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- Bieát ñònh höôùng phaùt trieån thích hôïp 
- Tri tuùc, bieát ñuû. 
             

♦  Traïi Huaán Luyeän vaø Ñaøo Taïo Huynh Tröôûng 
Caáp II Huyeàn Trang:  

 
• Ñaøo Taïo ngöôøi Laõnh ñaïo Ñôn vò cô sôû 

 (Lieân Ñoaøn Tröôûng) 
- Tinh thaàn Kyû Luaät töï giaùc. (Ñôøi Soáng 
Traïi thu mình laïi truyeàn trao cho UÛy 
Vieân Sinh Hoaït cuûa Hoäi Ñoàng Traïi 
Sinh. 

- Moãi traïi sinh laø moät Ñôøi Soáng Traïi. 
- Hoäi Ñoàng Traïi Sinh laø Ban Quaûn Traïi. 
- Ñôøi Soáng Traïi chính. Laø moät phuø thuûy 
cuûa toå chöùc. AÅn hieän bieán hoùa ñeå chænh 
sai vaø khuyeán taán 

- Thoâng suoát quaùn trieät 10 ñieàu taâm nieäm 
cuûa Huynh Tröôûng. 

- Thoâng suoát 10 ñieàu taâm nieäm cuûa moät 
Phaät töû (Luaän Baûo Vöông Tam muoäi) 

- Hai vai gaùnh naëng toå chöùc Gia Ñình Phaät 
Töû Vieät Nam vaø Giaùo Hoäi Phaät Giaùo 
Vieät Nam Thoáng Nhaát taïi Ñòa phöông. 

- Toå chöùc vaø ñieàu khieån moät cuoäc hoïp. 
Moät Ñaïi hoäi ôû caáp ñòa phöông cô sôû. 

- Toå chöùc cöùu teá xaõ hoäi. 
- Toå chöùc vaø quaûn trò Haønh chaùnh, taøi 
chaùnh vaø nhaân söï. 


